
敬老の日 

９月17日 

祝・月 

～笑顔でつなぐ世代間交流～  

テーマ 

  みんなで 

 笑顔になろう！ 

 第３弾～「みんなで笑顔になろう！」をテーマに

笑顔でつなぐ世代間交流を開催致します。 

シニア世代より『ヘルシー体操』『ディスコンクラブ』

の皆さんにご協力いただきまして今年は２本立ての

盛りだくさんの交流になります。 

 第３弾！ 

午前の部 

10：30～12：00 

 よさこい鳴子踊り 

午後の部 

13：00～14：00 

 ディスコン大会 

予約受付中 

50名 

美原老人福祉センター 

2階 大集会室 

☎ 362－3939  

当日は、カフェも営業します…たこ焼き・おにぎりなども販売いたします。 

ぜひ来て 

くださいね～ 

待ってます！ 


