
明日があるさ☆クリスマスバージョン 

   関西大学の学生さんが来ま～す！ 

簡単なゲームや懐かしい曲を歌ったりと盛りだくさん♬ 

今、堺市で大ブームのココロとカラダが元気になる

『コッカラ体操』を色んなバージョンで教えてくれます 

 12月11日（火） 

 14：00 ～ 15：30 

美原老人福祉センター 

２階 大集会室 

 明日があるさ～♪

        ちょっと早いクリスマス会    

   学生達の若さとパワーを皆様にプレゼント！ 

 冬のレクリエーション事業 

予約 

受付中 

お申込みは 

美原老人福祉センターへ

☎ 072-362-3939 


